
ஜீவீ பலிி

"அப்படியிிருக்க, சகோ�ோதரரேே, நீீங்கள் உங்கள் சரீரங்களைைப் பரிசுத்தமும் 
தே�வனுக்குப் பிிரியமுமாான ஜீீவபலிியாாக ஒப்புக்கொ�ொடுக்கவே�ண்டுமெ�ன்று, 
தே�வனுடைைய இரக்கங்களைை முன்னிிட்டு உங்களைை வே�ண்டிக்கொ�ொள்ளுகிிறே�ன்; 
இதுவே� நீீங்கள் செெய்யத்தக்க புத்திியுள்ள ஆராாதனைை. நீீங்கள் இந்தப் பிிரபஞ்சத்திிற்கு 
ஒத்த வே�ஷந்தரியாாமல், தே�வனுடைைய நன்மைையும் பிிரியமும் பரிபூரணமுமாான 
சிித்தம் இன்னதெ�ன்று பகுத்தறிியத்தக்கதாாக, உங்கள் மனம் புதிிதாாகிிறதிினாாலே� 
மறுரூபமாாகுங்கள்." ரோ�ோமர் 12:1-2

உங்களுடைைய பலிி. உங்களுடைைய சரீரத்தைை “பரிசுத்தமுள்ள ஜீவீபலிியாாக" ஒப்புக்கொ�ொடுக்கும்படியாான இந்த 
உபதே�சம் பெெரும்பாாலும் தவறாாகப் புரிந்துகொ�ொள்ளப்படுகிிறது. இருப்பிினும், இயே�சு கிிறிிஸ்துவிில் ஒரு சாாதாாரண 
விிசுவாாசிியாாக இருக்காாமல் மே�ம்பட்டவராாக இருப்பதற்காான சரியாான வழிியைை உங்களுக்குக் காாண்பிிப்பதிில் 
இது மிிகவும் முக்கிியமாானது. இரட்சிிப்பிிற்குப் பிிறகு ஒவ்வொ�ொரு விிசுவாாசிியும் தே�வனுக்கு ஒரு விிசேேஷிித்த 
பலிியைைச் செெலுத்தும்படி முதல் வசனம் சவாால் விிடுகிிறது. அந்தப் பலிி செெலுத்திிய பிிறகுள்ள வாாழ்க்கைைக்குரிய 
வழிிமுறைைகளைை இரண்டாாம் வசனம் தருகிிறது. உங்கள் சிிலுவைையைை அனுதிினமும் சுமப்பதன் ஒரு பகுதிியாாக, 
ஒவ்வொ�ொரு நாாளும் தே�வனுக்குக் கீீழ்ப்படியுங்கள், லூக்காா 9:23. இருப்பிினும், ரோ�ோமர் 12:1-இன் நோ�ோக்கம் 
அதுவல்ல. “உங்கள் சரீரங்களைை ஒப்புக்கொ�ொடுங்கள்" என்ற அதன் கட்டளைை, தே�வனுக்கு என்றெ�ன்றைைக்குமாான 
அர்ப்பணிிப்பு, சமர்ப்பணம் மற்றும் முழுமைையாான கீீழ்ப்படிதலைை நிிறைைவே�ற்றுவதாாகும். அது இரட்சிிப்பு 
அல்ல. இரட்சிிப்பு என்பது கிிறிிஸ்துவிின் பலிியைை மட்டுமே� அடிப்படைையாாகக் கொ�ொண்டது. இது வே�றுபட்டது. 
இது உங்களுடைைய பலிி. அது அனுதிின பலிி அல்ல. அது உங்கள் வாாழ்க்கைையைை நிிபந்தனைையிின்றிியும் 
நிிரந்தரமாாகவும், ஜீவீனுள்ள, பரிசுத்தமாான, உகந்த பலிியாாக தே�வனுக்கு அர்ப்பணிிப்பதாாகும். அது தே�வனுடைைய 
மகிிமைைக்காாகவும், அவருடைைய வரைையறைையற்ற பயன்பாாட்டிற்காாகவும், உங்களைையே� நீீங்கள் மனமுவந்து 
அவருக்கு அளிிக்கும் பரிசாாகும்.

இந்த பலிியைை ஏன் செெலுத்த வே�ண்டும்? அவருடைைய இரக்கங்களிினிிமிித்தமே�. ரோ�ோமர் 1-11 அதிிகாாரங்கள் 
தே�வனுடைைய இரக்கங்களைை விிவரிக்கிின்றன. அந்த இரக்கங்களிினிிமிித்தம் நீீங்கள் என்ன செெய்ய வே�ண்டும் 
என்று தே�வன் விிரும்புகிிறாார் என்பதைை ரோ�ோமர் 12:1 உங்களுக்குச் சொ�ொல்கிிறது. உங்களுடைைய பலிியைைச் 
செெலுத்திிய பிிறகுள்ள வாாழ்க்கைைக்காான இரண்டு உபதே�சங்களைை ரோ�ோமர் 12:2 உங்களுக்கு வழங்குகிிறது. 
உங்களைை இரட்சிிப்பதிிலும் பரிசுத்தப்படுத்துவதிிலும் காாட்டப்படும் தே�வனுடைைய மாாபெெரும் இரக்கங்கள், முதல் 
பதிினொ�ொரு அதிிகாாரங்களிில் விிவரிக்கப்பட்டுள்ளன. ஆகைையாால், தே�வனுக்கு உங்களைை அர்ப்பணிியுங்கள். 
இவ்வாாழ்க்கைையிிலும் நிித்திியத்திிலும் அவர் உங்களைை ஆசீீர்வதிிப்பாார். இருப்பிினும், நீீங்கள் பலிி செெலுத்த 
வே�ண்டிய சரியாான உந்துதல் உங்களுக்கு முன்பாாக இருப்பதிில்லைை. அது உங்களுக்குப் பிின்னாால் இருக்கிிறது. 
உங்கள் சரியாான உந்துதல், தே�வன் ஏற்கனவே� செெய்து முடித்ததைை அடிப்படைையாாகக் கொ�ொண்டது. இயே�சு 
தம்முடைைய ஆணிி பாாய்ந்த தழும்புகள் உள்ள கரங்களைை உங்களுக்கு முன் காாண்பிித்து, “நாான் உனக்காாகச் 
செெய்தவைை எல்லாாவற்றிின் காாரணமாாக எனக்காாக இதைைச் செெய்" என்று சொ�ொல்வதைைக் கற்பனைை செெய்து 
பாாருங்கள். அதுவே� ரோ�ோமர் 12:1-இன் அர்த்தமாாகும்.

ஒரேே தரம் செெலுத்தப்படும் பலிி ஏன் செெலுத்தப்பட வே�ண்டும்? ஏன் என்றாால், ரோ�ோமர் 12:1-2-ல் உள்ள 
வாார்த்தைைகளிின் அர்த்தம் அதுதாான். 12:2-ல் உள்ள “ஒத்த வே�ஷந்தரியாாதிிருங்கள்" மற்றும் “மறுரூபமாாகுங்கள்" 
ஆகிிய விினைைச்சொ�ொற்கள் நிிகழ்காாலத்திில் உள்ளன. அதாாவது, அந்த இரண்டு காாரியங்களைையும் இப்பொ�ொழுது 
செெய்வதுடன், உங்கள் வாாழ்நாாள் முழுவதும் தொ�ொடர்ந்து செெய்யுங்கள். இருப்பிினும், 12:1-ல் உள்ள “உங்கள் 
சரீரங்களைை ஒப்புக்கொ�ொடுங்கள்" என்ற விினைைச்சொ�ொல் கிிரேேக்க மொ�ொழிியிில் எளிிய நிிகழ்காாலத்திில் இல்லைை. 
கிிரேேக்க மொ�ொழிியிில், அது ஒற்றைைச் செெயலைைக் குறிிக்கிிறது. அதன் பொ�ொருள், அதைைத் தொ�ொடர்ந்து செெய்ய 
வே�ண்டும் என்பதல்ல. அதன் பொ�ொருள், என்றெ�ன்றைைக்குமாாக ஒரேே முறைை அதைைச் செெய்ய வே�ண்டும் என்பதே�. 
அது தே�வனுக்கு உங்களைை உறுதிியாாக அர்ப்பணிிப்பதாாகும். அவருக்கு உங்களைைப் பலிியாாக ஒப்புக்கொ�ொடுங்கள். 
ரோ�ோமர் 12:1 உங்களுடைைய பலிியைைக் குறிித்தது. அது உங்களைை தே�வனுடைைய சந்நிிதிியிில் நிிரந்தரமாாகப் 
படைைப்பதைைப் பற்றிியது.

இரண்டு உதாாரணங்கள். உபாாகமம் 15:12-17 இதற்கு ஒரு உதாாரணத்தைை வழங்குகிிறது. விிடுவிிக்கப்பட்ட 
ஒரு எபிிரெெய அடிமைை, தாானாாகமற்றும் நிிரந்தரமாாக தன் எஜமாானுக்குத் தன்னைை மீீண்டும் அடிமைையாாக்கிிக் 
கொ�ொள்ள முடிவு செெய்யலாாம். அந்தத் தெ�ரிவு, அந்த எஜமாானிின் கடந்தகாால இரக்கங்களைை அடிப்படைையாாகக் 
கொ�ொண்டது. அது அந்த அடிமைைக்குத் தன் எஜமாான் மீீது இருந்த அன்பிினாால் தூண்டப்பட்டதாாகும். அது 
நிிரந்தரமாானது. தன் வாாழ்நாாள் முழுவதும் அவன் அந்த எஜமாானிின் ஊழிியன் என்பதைைக் குறிிக்கும் வகைையிில், 
ஒரு கம்பிியாால் அந்த அடிமைையிின் காாதிில் குத்தப்பட்டது. இந்த அடிமைைத்தனம் அவ்வடிமைையிின் தெ�ரிவாாக 
இருந்தது. அது அவன் மீீது திிணிிக்கப்படவிில்லைை. அது ஒரு நிிரந்தரமாான முடிவு. மற்றொ�ொரு எடுத்துக்காாட்டு, 
பழைைய உடன்படிக்கைையிின் மிிருக பலிிகளிில் உள்ளது. பலிிபீடீத்திில் வைைக்கப்படுவதற்கு அம்மிிருகம் உகந்ததாாக 
இருக்க வே�ண்டும். நோ�ோயுற்ற அல்லது குறைைபாாடுள்ள மிிருகம் உகந்ததல்ல, லே�விியராாகமம் 1-5. ரோ�ோமர் 12:1-ல் 
சொ�ொல்லப்பட்டுள்ள உங்களுடைைய பலிியிின் பரிசுத்தமுள்ள, ஏற்றுக்கொ�ொள்ளப்படத் தகுதிியாான பகுதிியைை இது 
விிளக்குகிிறது. பலிியிிடப்பட்ட மிிருகத்திின் மரணம், அப்பலிியிின் நிிரந்தரத்தன்மைையைை விிளக்குகிிறது. பலிிபீடீம் 
சூடாானபோ�ோது, பலிியிிடப்பட்ட எந்த மிிருகமும் அதிிலிிருந்து தவழ்ந்து வெ�ளிியே� செென்றதிில்லைை. நாாளிின் 
முடிவிில், எந்த ஒரு ஆசாாரியனும் மற்றொ�ொரு நாாளிில் பலிியிிட்டுக்கொ�ொள்வதற்காாக எந்த ஒரு மிிருகத்தைையும் TAMIL



திிரும்ப எடுத்துச் செென்றதிில்லைை. அது ஒரு நிிரந்தரமாான பலிியாாக இருந்தது. ரோ�ோமர் 12:1-ல் கூறப்பட்ட 
உங்களுடைைய பலிி, பலிிபீடீம் சூடாானதும் அதிிலிிருந்து வெ�ளிியிில் எடுக்கப்பட்டாால், அது ஒருபோ�ோதும் ரோ�ோமர் 
12:1-ல் கூறப்பட்ட பலிியாாக இருக்காாது.

உங்களுடைைய பலிியைை மீீண்டும் செெலுத்துதல். ரோ�ோமர் 12:1-ல் சொ�ொல்லப்பட்டுள்ள உங்களுடைைய பலிியைை 
நீீங்கள் எப்போ�ோதாாவது மீீண்டும் செெலுத்த வே�ண்டியதிிருக்குமாா? ஆம், உங்கள் பலிி உகந்ததாாக இல்லாாத 
பட்சத்திில் மீீண்டும் செெலுத்த வே�ண்டியதாாகும். ரோ�ோமர் 12:1-ன் படியாான பலிி, உயிிருள்ளதாாகவும், 
பரிசுத்தமுள்ளதாாகவும், உகந்ததாாகவும் இருக்க வே�ண்டும். கிிறிிஸ்துவைை விிசுவாாசிித்ததாால், நீீங்கள் 
“மரணத்தைைவிிட்டு நீீங்கிி ஜீவீனுக்குட்பட்டிருக்கிிறீரீ்கள்." யோ�ோவாான் 5:24. பரிசுத்தமுள்ள பலிியாாக இருப்பது 
உங்கள் பொ�ொறுப்பு. பழைைய ஏற்பாாட்டு மிிருகங்கள் பலிியிிடப்படுவதற்கு உகந்தவைையாாக இருக்க வே�ண்டியிிருந்தது. 
எந்த மிிருகமும் பரிபூரணமாானதாாக இருக்க முடியாாது. எனிினும் அது நோ�ோயற்றதாாகவும், ஆரோ�ோக்கிியமாாகவும், 
பழுதற்றதாாகவும் இருக்க வே�ண்டும். இது ரோ�ோமர் 12:1-ன் படியாான ஒரு பலிிக்குத் தே�வைையாான இரண்டு 
காாரியங்களைை விிளக்குகிிறது. முதலாாவதாாக, உங்களுடைைய பலிி பிிணிியற்றதாாக இருக்க வே�ண்டும். பாாவம் 
மற்றும் தே�வனிிடமிிருந்து பிிரிதல் எனும் பிிணிி இரட்சிிப்பிினாால் குணப்படுத்தப்பட வே�ண்டும். இக்காாரணத்தாால், 
ரோ�ோமர் 12:1 விிசுவாாசிிகளுக்கு மட்டுமே� எழுதப்பட்டுள்ளது (அந்த வசனத்திில் உள்ள “சகோ�ோதரர்கள்" 
என்ற வாார்த்தைையாால் இது குறிிக்கப்படுகிிறது). விிசுவாாசிி அல்லாாதவரின் பலிி ஏற்றுக்கொ�ொள்ளத்தக்கதல்ல, 
ஏனெ�னிில் அது இரட்சிிப்புக்கு முன்னர் அல்ல, இரட்சிிப்புக்குப் பிின்னரேே செெலுத்தப்பட வே�ண்டும். நீீங்கள் 
இயே�சுவைைப் பிின்பற்றுவதற்கு முன்பு அவரிடம் வர வே�ண்டும். உங்கள் இரட்சிிப்பைை உறுதிிப்படுத்திிக்கொ�ொள்ள, 
www.Gospel316.org என்ற இணை�யதளத்தைைப் பாார்வைையிிடவும். பரிசுத்தமுள்ள பகுதிி என்பது ஒரு 
விிசுவாாசிியிின் வாாழ்க்கைைக்கு ஏற்புடைைய ஆவிிக்குரிய தூய்மைையைைக் குறிிக்கிிறது. அப்பொ�ொழுதுதாான் ரோ�ோமர் 12:1 
குறிிப்பிிடும் உங்களுடைைய பலிி தே�வனுக்கு உகந்ததாாக இருக்கும். “ஆகைையாால் ஒருவன் இவைைகளைைவிிட்டு, 
தன்னைைச் சுத்திிகரித்துக்கொ�ொண்டாால், அவன் பரிசுத்தமாாக்கப்பட்டதும் எஜமாானுக்கு உபயோ�ோகமாானதும், எந்த 
நற்கிிரியைைக்கும் ஆயத்தமாாக்கப்பட்டதுமாான கனத்துக்குரிய பாாத்திிரமாாயிிருப்பாான்," 2 தீீமோ�ோத்தே�யு 2:20. 
நீீங்கள் பரிபூரணமாானவராாக இருக்க முடியாாது. இருப்பிினும், நீீங்கள் உகந்த அளவிிலாான ஆவிிக்குரிய 
ஆரோ�ோக்கிியத்திிலும் பரிசுத்தத்திிலும் உங்களைை அர்ப்பணிிக்க முடியும். உங்கள் பரிசுத்தமுள்ள ஜீவீபலிி தே�வனாால் 
ஏற்றுக்கொ�ொள்ளப்பட்ட பிிறகு, நீீங்கள் அதைை மீீண்டும் செெலுத்த வே�ண்டியதிில்லைை. இருப்பிினும், உங்கள் 
பலிி தற்காாலிிகமாானதாாக இருந்த காாரணத்திினாாலோ�ோ அல்லது பரிசுத்தமாானதாாக இல்லாாத காாரணத்திினாாலோ�ோ 
தே�வனுக்கு உகந்ததாாக இல்லைை என்றாால், அதைை மீீண்டும் செெலுத்துவது அவசிியம். ஒரு நிிரந்தரமாான, 
ஜீவீனுள்ள, பரிசுத்தமுள்ள பலிியாாக உங்களைை அர்ப்பணிியுங்கள். உங்களைை நிிரந்தரமாாக மனமுவந்து 
தே�வனுக்கு அடிமைைப்படுத்துங்கள். அதைை ஏனோ�ோ தாானோ�ோ என்று செெய்யாாதீர்கள். இது இரட்சிிப்பிிற்குப் பிிறகு 
எடுக்கப்படும் மிிகத் தீீவிிரமாான முடிவு. உங்களுடைைய பலிி ஏற்றுக்கொ�ொள்ளப்பட்ட பிிறகு, இயே�சு கிிறிிஸ்துவிின் 
உண்மைையாான சீீடராாக, ரோ�ோமர் 12:2-ல் கூறப்பட்டுள்ளபடி, ஒத்த வே�ஷந்தரியாாத, உங்களைை மாாற்றிியமைைக்கும் 
வாாழ்க்கைையைைத் தொ�ொடருங்கள். அவர் உங்களுக்காாகச் செெய்த அனைைத்திின் காாரணமாாகவும் அவருக்கெென 
இதைைச் செெய்யுங்கள்!

உங்களுடைைய பலிிக்குப் பிிறகாான வாாழ்க்கைை. “நீீங்கள் இந்தப் பிிரபஞ்சத்திிற்கு ஒத்த வே�ஷந்தரியாாமல், 
தே�வனுடைைய நன்மைையும் பிிரியமும் பரிபூரணமுமாான சிித்தம் இன்னதெ�ன்று பகுத்தறிியத்தக்கதாாக, உங்கள் 
மனம் புதிிதாாகிிறதிினாாலே� மறுரூபமாாகுங்கள்," ரோ�ோமர் 12:2. இந்த வசனம், ரோ�ோமர் 12:1 குறிிப்பிிடும் உங்களுடைைய 
பலிிக்குப் பிிறகாான வாாழ்க்கைைக்காான அறிிவுரைைகளைை வழங்குகிிறது. இந்த அறிிவுரைைகள் நிிகழ்காாலத்திில் உள்ளன; 
அதாாவது, இந்தப் பிிரபஞ்சத்திிற்கு ஒத்த வே�ஷந்தரியாாமல், உங்கள் மனம் புதிிதாாகிிக் கொ�ொண்டிருக்கிிறதிினாால் 
மறுரூபமாாகிிக்கொ�ொண்டிருங்கள். இவ்வுலகிின் பாாவச் செெயல்களுக்கு ஒத்துப்போ�ோகாாதிிருங்கள், அவற்றுக்கு 
இணங்காாதிிருங்கள்.. ஒரு விிசுவாாசிியாாக நீீங்கள் யாார் என்பதைை உலகம் உருவாாக்க அனுமதிிக்காாதீர்கள். 
“உங்கள் மனம் புதிிதாாகிிறதிினாாலே� மறுரூபமாாகுங்கள்," என்று ரோ�ோமர் 12:2 அறிிவுறுத்துகிிறது. மறுரூபமாாதல் 
என்று மொ�ொழிிபெெயர்க்கப்பட்ட [கிிரேேக்க வாார்த்தைை, மத்தே�யு 17:2 மற்றும் மாாற்கு 9:2-ல் இயே�சுவைைக் குறிித்துப் 
பயன்படுத்தப்பட்ட அதே� வாார்த்தைையாாகும், அங்கு அவர் மறுரூபமாானாார் என்று கூறப்பட்டுள்ளது. ரோ�ோமர் 12:2, 
உங்கள் மனம் புதிிதாாகிிறதிினாாலே� (புனரமைைப்பு, சிிறந்த முழுமைையாான மாாற்றம்) உருமாாற்றம் அடைைய 
வே�ண்டும் என்ற ஒரு அறிிவுரைையாாகும். அந்த உருமாாற்றம் (ஒரு கம்பளிிப்புழு பட்டாாம்பூச்சிியாாக மாாறுவதைை 
விிடவும் அதிிக விிசேேஷமாானது) நீீங்கள் தே�வனுடைைய வாார்த்தைையைைக் கற்று அதன்படி வாாழும்போ�ோது 
நிிறைைவே�ற்றப்படுகிிறது. ரோ�ோமர் 12:1-ல் உள்ளபடி உங்களுடைைய பலிியைைச் செெலுத்துங்கள். உலகத்திின் 
வாார்ப்புக்குள் திிணிிக்கப்படாாதீர்கள். தே�வனுடைைய வாார்த்தைையைைக் கற்று அதன்படி வாாழ்ந்து மறுரூபப்படுங்கள். 
அப்பொ�ொழுது நீீங்கள் தே�வனுடைைய சிித்தத்தைைப் பகுத்தறிிந்து அதன்படி வாாழ முடியும்.

“தே�வனுடைைய நன்மைையும் பிிரியமும் பரிபூரணமுமாான சிித்தம் இன்னதெென்று பகுத்தறிியத்தக்கதாாக."
ரோ�ோமர் 12:2

ஜீவீ பலிி © 2026 ஜாான் டி. மோ�ோரிஸ் III அவர்களாால் ஆக்ட்ஸ் ஒன் எய்ட் (Acts One Eight) மூலம் வெ�ளிியிிடப்பட்டது. அதன் 
பொ�ொருளடக்கத்தைை மாாற்றாாமல், இந்த முழுமைையாான அறிிக்கைையுடன் நீீங்கள் இதைை அச்சிிடவோ�ோ, நகலெ�டுக்கவோ�ோ, 
பதிிவிிடவோ�ோ, மிின்னஞ்சல் அனுப்பவோ�ோ அல்லது குறுஞ்செெய்திியாாக அனுப்பவோ�ோ செெய்யலாாம். முதல் பக்கத்திின் 
மே�லே� உங்கள் ஊழிியம் அல்லது திிருச்சபைையிின் பெெயர் அல்லது சிின்னத்தைைச் சேேர்க்கலாாம் மற்றும் இரண்டாாம் 
பக்கத்திின் கீீழே� உள்ள கோ�ோட்டிற்கு மே�லே� உங்கள் தொ�ொடர்புத் தகவலைைச் சேேர்க்கலாாம். Sacrifice316 வே�தாாகமத்தைை 
மட்டுமே� அடிப்படைையாாகக் கொ�ொண்டது. இயே�சுவைை விிசுவாாசிிப்பவராாக மட்டும் இல்லாாமல், மக்கள் ஆவிிக்குரிய 
ரீதிியிில் வளரவும் உதவுவவதே� இதன் நோ�ோக்கம். நீீங்கள் ஆக்ட்ஸ் ஒன் எய்ட்-க்கு (முடிந்தாால் ஆங்கிிலத்திில்) 
Hello@Mail316.org. என்ற முகவரிக்கு மிின்னஞ்சல் செெய்யலாாம். மொ�ொழிிபெெயர்ப்பு சேேவைைகள் www.ChristianLingua.com. 
மூலம் வழங்கப்பட்டன. ஜீவீ பலிி 48 மொ�ொழிிகளிில் இலவசமாாக www.Sacrifice316.org. இல் கிிடைைக்கிிறது. ஆங்கிிலப் 
பதிிப்பிில் உள்ள மே�ற்கோ�ோள்கள் திி லாாக்மே�ன் ஃபவுண்டே�ஷனிின் நிியூ அமெ�ரிக்கன் ஸ்டாாண்டர்ட் வே�தாாகமம் 
1995-இலிிருந்து எடுக்கப்பட்டவைை. இந்த மொ�ொழிிபெெயர்ப்பிில் உள்ள வே�தாாகம மே�ற்கோ�ோள்கள் பழைைய தமிிழ் பரிசுத்த 
வே�தாாகமத்திிலிிருந்து எடுக்கப்பட்டவைை.


