
Un sacrificio vivo

«Por lo tanto, hermanos, tomando en cuenta la misericordia de Dios, ruego que 
cada uno de ustedes, en adoración espiritual, ofrezca su cuerpo como sacrificio 
vivo, santo y agradable a Dios. No se amolden al mundo actual, sino sean 
transformados mediante la renovación de su mente. Así podrán comprobar 
cómo es la voluntad de Dios: buena, agradable y perfecta». Romanos 12:1-2.

Tu sacrificio. Esta exhortación a ofrecer tu cuerpo como un «sacrificio vivo y santo» a menudo se 
malinterpreta. Sin embargo, es muy importante para mostrarte la forma correcta de ser más que un 
simple creyente en Jesucristo. El primer versículo desafía a cada creyente a ofrecer un sacrificio específico 
a Dios tras la salvación. El segundo versículo da instrucciones para la vida después de ese sacrificio. 
Sométete a Dios como parte de tomar tu cruz cada día (Lucas 9:23). Sin embargo, esa no es la intención de 
Romanos 12:1. Su mandato en la frase «ofrezca su cuerpo» es hacer una dedicación, rendición y sumisión 
total a Dios de una vez y para siempre. No se trata de la salvación. La salvación se basa únicamente en el 
sacrificio de Cristo. Esto es diferente. Este es tu sacrificio. No es un sacrificio diario. Es entregar tu vida 
de manera incondicional y permanente a Dios como un sacrificio vivo, santo y agradable. Es tu regalo 
voluntario a Dios para Su gloria y para Su uso sin restricciones.

¿Por qué hacer este sacrificio? Es por Sus misericordias. Los capítulos 1-11 de Romanos describen las 
misericordias de Dios. Romanos 12:1 te dice lo que Dios quiere que hagas a causa de esas misericordias. 
Romanos 12:2 te da dos exhortaciones para la vida después de tu sacrificio. Las grandes misericordias de 
Dios al salvarte y santificarte se describen en esos primeros once capítulos. Por lo tanto, ofrécete a Dios. 
Él te bendecirá en esta vida y en la eternidad. Sin embargo, la motivación adecuada para tu sacrificio no 
está delante de ti. Está detrás de ti. Tu motivación adecuada se basa en lo que Dios ya ha hecho. Imagina 
a Jesús levantando Sus manos con cicatrices mientras dice: «Después de todo lo que he hecho por ti, haz 
esto por Mí». Ese es el significado de Romanos 12:1.

¿Por qué un sacrificio de una vez y para siempre? Es por el significado de las palabras en Romanos 
12:1-2. Los verbos en las frases «no se amolden» y «sean transformados» en el capítulo 12:2 están 
en presente. Eso significa que debes hacer esas dos cosas ahora y debes seguir haciéndolas a lo 
largo de tu vida. Sin embargo, el verbo en la frase «o frezca su cuerpo» en el capítulo 12:1 no está en 
presente en griego. En griego, significa un acto único. No significa que sigas haciéndolo. Significa 
hacerlo de una vez y para siempre. Es una dedicación decisiva de uno mismo a Dios. Ofrécete como 
sacrificio a Él. Romanos 12:1 trata sobre tu sacrificio. Se trata de que te pongas permanentemente 
en el altar de Dios.

Dos ilustraciones. Deuteronomio 15:12-17 ofrece una ilustración para esto. Un esclavo hebreo liberado 
podía decidir volver a esclavizarse de forma voluntaria y permanente a su amo. Esa elección se basaba 
en las antiguas misericordias del amo. Estaba motivada por el amor del esclavo hacia su amo. Era 
permanente. Se usaba un punzón para perforar la oreja del esclavo, indicando que era el sirviente del 
amo de por vida. Esta esclavitud era elección del esclavo. No se le imponía. Era una decisión permanente. 
Otra ilustración está en los sacrificios de animales del Antiguo Pacto. Un animal tenía que ser aceptable 
para ser colocado en el altar. Un animal enfermo o con manchas no era aceptable (Levítico 1-5). Eso 
ilustra la parte santa y agradable de tu sacrificio en Romanos 12:1. La muerte del animal sacrificado 
ilustra la permanencia del sacrificio. Ningún animal sacrificado se arrastró fuera del altar cuando sentía 
que se quemaba. Ningún sacerdote se llevaba un animal al final del día para ofrecerlo otro día. Era un 
sacrificio permanente. Si quitas tu sacrificio de Romanos 12:1 del altar cuando sientes que te quemas, 
nunca fuiste un sacrificio de Romanos 12:1.
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Repetición de tu sacrificio. ¿Deberías repetir alguna vez tu sacrificio de Romanos 12:1? Sí, si tu 
sacrificio no fue agradable a Dios. Un sacrificio de Romanos 12:1 debe ser vivo, santo y agradable a 
Dios. Estás vivo porque, al creer en Cristo, has pasado de la muerte a la vida (Juan 5:24). Ser un sacrificio 
santo es tu responsabilidad. Los animales del Antiguo Testamento tenían que ser aceptables para ser 
sacrificados. Ningún animal podía ser perfecto. Pero tenía que estar libre de enfermedades, sano y sin 
manchas. Eso ilustra dos cosas sobre el sacrificio de Romanos 12:1. Primero, tu sacrificio debe estar 
libre de enfermedades. La enfermedad del pecado y la separación de Dios debe curarse mediante la 
salvación. Por eso Romanos 12:1 fue escrito solo para los creyentes (esto se evidencia en ese versículo en 
la palabra «hermanos»). El sacrificio de un no creyente no es aceptable porque debe ofrecerse después de 
la salvación en lugar de antes de ella. Debes acercarte a Jesús antes de poder seguirle. Para asegurarte 
de tu salvación, visita www.Gospel316.org. El aspecto de santidad indica un nivel aceptable de limpieza 
espiritual en la vida de un creyente. Solo entonces tu sacrificio de Romanos 12:1 será agradable a Dios. 
«Si alguien se mantiene limpio, llegará a ser un vaso noble, santificado, útil para el Señor y preparado para 
toda obra buena» (2 Timoteo 2:21). No puedes ser perfecto. Sin embargo, puedes presentarte con un nivel 
adecuado de salud espiritual y santidad. Después de que tu sacrificio vivo y santo haya sido aceptado 
por Dios, nunca más necesitas ofrecerlo. Sin embargo, si tu sacrificio no fue agradable a Dios porque fue 
temporal o porque no fue santo, entonces es necesario repetirlo. Ofrécete como sacrificio permanente, 
vivo y santo. Esclavízate de manera voluntaria y para siempre a Dios. No lo hagas a la ligera. Es una 
decisión muy seria tras la salvación. Después de que tu sacrificio sea aceptado, empieza a vivir una 
vida que no se amolde a este mundo y que sea transformada según Romanos 12:2 como un verdadero 
seguidor de Jesucristo. Después de todo lo que ha hecho por ti, ¡haz esto por Él!

La vida después de tu sacrificio. «No se amolden al mundo actual, sino sean transformados mediante 
la renovación de su mente. Así podrán comprobar cómo es la voluntad de Dios: buena, agradable y 
perfecta» (Romanos 12:2). Este versículo da exhortaciones para la vida después de tu sacrificio según 
Romanos 12:1. Las exhortaciones son en tiempo presente, es decir, no se amolden, y sigan siendo 
transformados por la continua renovación de su mente. No te conformes, ni aceptes, las prácticas 
pecaminosas de este mundo. No dejes que el mundo moldee quién eres como creyente. Romanos 12:2 
nos exhorta a ser transformados mediante la renovación de nuestra mente. La palabra griega traducida 
como transformados es la misma palabra que se usa para Jesús en Mateo 17:2 y Marcos 9:2, donde 
se afirma que Él fue transfigurado. Romanos 12:2 es una exhortación a ser transfigurados mediante 
la renovación (transformación, cambio completo para mejor) de tu mente. Esa metamorfosis (más 
extraordinaria que una oruga que se convierte en mariposa) se logra a medida que aprendes y vives 
la Palabra de Dios. Haz el sacrificio de Romanos 12:1. No te amoldes al mundo. Sé transfigurado 
mientras aprendes y vives la Palabra de Dios. Entonces podrás discernir y vivir la voluntad de Dios.

«Así podrán comprobar cómo es la voluntad de Dios: buena, agradable y perfecta». Romanos 12:2.
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