
Um Sacrifício Vivo

“Portanto, irmãos, rogo-lhes pelas misericórdias de Deus que se ofereçam 
em sacrifício vivo, santo e agradável a Deus; este é o culto racional[a] de 
vocês. Não se amoldem ao padrão deste mundo, mas transformem-se 
pela renovação da sua mente, para que sejam capazes de experimentar e 
comprovar a boa, agradável e perfeita vontade de Deus.” Romanos 12:1-2

O seu sacrifício. Esta exortação para apresentar o corpo como um “sacrifício vivo e santo” é 
frequentemente mal compreendida. No entanto, ela é muito importante para mostrar o caminho 
correto para ser mais do que apenas um crente em Jesus Cristo. O versículo 1 desafia cada crente 
a fazer um sacrifício específico a Deus após a salvação. O versículo 2 dá instruções para a vida após 
esse sacrifício. Submeter-se a Deus diariamente como parte de tomar a sua cruz (Lucas 9:23). No 
entanto, essa não é a intenção de Romanos 12:1. Seu mandamento de “se oferecer” é fazer uma 
dedicação, entrega e submissão total a Deus, de uma vez por todas. Não se trata de salvação. A 
salvação se baseia unicamente no sacrifício de Cristo. Isto é diferente. Este é o seu sacrifício. Não 
é um sacrifício diário. É entregar a sua vida incondicional e permanentemente a Deus como um 
sacrifício vivo, santo e agradável. É a sua oferta voluntária de si mesmo a Deus para a glória dele 
e para que Ele possa usar você de maneira irrestrita.

Por que fazer esse sacrifício? Por causa da misericórdia dele. Os capítulos 1 a 11 de Romanos 
descrevem a misericórdia de Deus. Romanos 12:1 diz o que Deus quer que você faça por causa 
dessa misericórdia. Romanos 12:2 lhe dá duas exortações para a vida após o seu sacrifício.  
A grande misericórdia de Deus em salvar e santificar você é descrita nesses primeiros 11 capítulos. 
Portanto, se ofereça a Deus. Ele o abençoará nesta vida e na eternidade. No entanto, a motivação 
adequada para o seu sacrifício não está no futuro. Ela está no passado. Sua motivação adequada 
se baseia no que Deus já fez. Imagine Jesus erguendo na sua direção as mãos com as marcas dos 
pregos enquanto diz: “Depois de tudo o que fiz por você, faça isto por mim.” Esse é o significado 
de Romanos 12:1.

Por que um sacrifício único? Porque esse é o significado das palavras em Romanos 12:1-2. Os 
verbos em “não se amoldem” e “transformem-se” em 12:2 estão no presente do indicativo. Isso 
significa fazer essas duas coisas agora e as continuar fazendo ao longo da vida. No entanto, o 
verbo em “se ofereçam” em 12:1 não está no presente do indicativo no grego. No grego, significa 
um ato singular. Não significa continuar fazendo. Significa fazer de uma vez por todas. É uma 
dedicação decisiva de si mesmo a Deus. Ofereça-se como sacrifício a Ele. Romanos 12:1 trata do 
seu sacrifício. O intuito é levar você a se colocar definitivamente no altar de Deus.

Duas ilustrações. Deuteronômio 15:12-17 apresenta uma ilustração disso. Um escravo hebreu 
liberto podia decidir voluntária e definitivamente ser escravo novamente do seu senhor. Essa 
escolha era baseada nas misericórdias passadas do senhor. Ela era motivada pelo amor do escravo 
por seu senhor. Era definitiva. Uma sovela era usada para furar a orelha do escravo, indicando 
que ele seria servo daquele senhor por toda a vida. Essa escravidão era uma escolha do escravo. 
Não lhe era imposta. Era uma decisão definitiva. Outra ilustração está nos sacrifícios de animais 
da Antiga Aliança. Um animal tinha de ser aceitável para ser colocado no altar. Um animal doente 
ou com deficiência não era aceitável (Levítico 1-5). Isso ilustra a parte santa e agradável do seu 
sacrifício em Romanos 12:1. O fato de o animal sacrificado estar morto ilustra a permanência 
do sacrifício. Nenhum animal sacrificado rastejava para fora do altar quando ele esquentava. 
Nenhum sacerdote levava um animal de volta no final do dia para possivelmente oferecê-lo em 
outro dia. Era um sacrifício definitivo. Se você retirar o seu sacrifício de Romanos 12:1 do altar 
quando ele esquentar, ele nunca terá sido um sacrifício de Romanos 12:1.PORTUGUESE



Repetindo o seu sacrifício. Você deve repetir o seu sacrifício de Romanos 12:1? Sim, se o seu 
sacrifício não for agradável. Um sacrifício de Romanos 12:1 precisa ser vivo, santo e agradável. 
Você está vivo porque, ao crer em Cristo, você “passou da morte para a vida”  ( João 5:24). Ser 
um sacrifício santo é sua responsabilidade. Os animais do Antigo Testamento precisavam ser 
aceitáveis ​​para serem sacrificados. Os animais não precisavam ser perfeitos. Mas precisavam 
estar sem doenças, saudáveis e sem mácula. Isso ilustra duas coisas para um sacrifício de 
Romanos 12:1. Primeiro, o seu sacrifício deve estar livre de doenças. A doença do pecado e da 
separação de Deus deve ser curada pela salvação. É por isso que Romanos 12:1 foi escrito somente 
para crentes (indicado pela palavra “irmãos” nesse versículo). O sacrifício de um incrédulo não 
é aceitável porque deve ser oferecido após a salvação, e não antes. Você precisa ir a Jesus antes 
de poder segui-lo. Para ter certeza da sua salvação, acesse www.Gospel316.org. A parte “santo” 
indica um nível agradável de pureza espiritual na vida de um crente. Somente então o seu 
sacrifício de Romanos 12:1 será agradável a Deus. “Se alguém se purificar dessas coisas, será vaso 
para honra, santificado, útil para o Senhor e preparado para toda boa obra” (2Timóteo 2:21). Você 
não pode ser perfeito. No entanto, você pode se apresentar em um nível adequado de saúde e 
santidade espiritual. Depois que seu sacrifício vivo e santo for aceito por Deus, você nunca mais 
precisará oferecê-lo. Contudo, se o seu sacrifício não foi agradável a Deus porque era temporário 
ou porque não era santo, então é necessário repeti-lo. Ofereça-se como um sacrifício definitivo, 
vivo e santo. Submeta-se voluntária e permanentemente a Deus. Não faça isso levianamente.  
É uma decisão muito séria após a salvação. Depois que seu sacrifício for aceito, siga em frente 
com a sua vida transformada  e que não se amolda de Romanos 12:2, como um verdadeiro 
seguidor de Jesus Cristo. Depois de tudo o que Ele fez por você, faça isso por Ele!

Vida após o seu sacrifício. “Não se amoldem ao padrão deste mundo, mas transformem-se pela 
renovação da sua mente, para que sejam capazes de experimentar e comprovar a boa, agradável e 
perfeita vontade de Deus” (Romanos 12:2). Este versículo traz exortações para a vida após o seu 
sacrifício de Romanos 12:1. As exortações estão no presente do indicativo, significando que você 
deve continuar sem se amoldar e buscando se transformar pela renovação contínua da sua mente. 
Não se conforme, não aceite as práticas pecaminosas deste mundo. Não deixe que o mundo 
molde quem você é como crente. Romanos 12:2 exorta você: “transformem-se pela renovação 
da sua mente”. A palavra grega traduzida como transformem é a mesma palavra usada para 
Jesus em Mateus 17:2 e Marcos 9:2, onde afirma que Ele foi transfigurado. Romanos 12:2 é uma 
exortação para ser transfigurado pela renovação (remodelação, mudança completa para melhor) 
da sua mente. Essa metamorfose (mais extraordinária do que uma lagarta se transformando 
em borboleta) se realiza quando você aprende e vive a Palavra de Deus. Faça o seu sacrifício 
de Romanos 12:1. Não se deixe moldar pelo mundo. Seja transformado ao aprender e viver a 
Palavra de Deus. Então você poderá discernir e viver a vontade de Deus.

“[…] para que sejam capazes de experimentar e comprovar a boa, agradável e perfeita vontade 
de Deus.”

Romanos 12:2
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